Voros korte

A voros korte sok valtozata kzol, melyek kozott el6fordul a junius végén éré csakugy mint
az oktoberben termé, az itteni a legkorabbi altalam ismert valtozata. Zalaban talaltam. Altala-
ban juliusban érik, apré csokrokban van a fan. Napsiitotte oldala pirosld. Sokat terem. Az te-
szi kiilonosen értékesse, hogy nagyon koran érik, az elsé érésii korte. Felhasznalasa ezért szin-
te kizarolag a fogyasztasra korlatozodik. Gyorsan romlik. Palinkat készitenek beldle, melynek
kellemes kiilondsen illata egyedi. Cefrézésével vigyazni kell, mert kicsi a cukortartalma,

gyorsan ecetesedik. Ritka fajta.
Pelyvas korte

Gocsejben talaltam egyetlen példanyt. Kozepes vagy kisebb gyiimdlcsét, amikor hullani kez-
dett a farol, beleszortak a pelyvaba, szalmaba, majd 0sz végén decemberben, ezt fogyasztottak
a szalmabol kikeresvén. A gylimoélcs ekkor mar megbarnult, aszaloddsnak indult, de mégis

friss maradt. Gyiimolcsét egészben aszaltak, de palinkaja is kitlind.
Oszi aszal6 korte

A Gocsej és az Orség vidékén, ahol régi idékben a gyiimolcs az egyik legfontosabb, de sok
helyen a legfontosabb taplalék volt, a téli és tavaszi honapokra két lehetdség kinalkozott az
eltartasra: frissen és aszalva. (A kompot és egyéb modszerek csak az elmult szaz évben terjedt
el.) Fontos volt a helyieknek, hogy olyan fajtakat talaljanak, szelektaljanak, melyek nem igé-
nyelnek sok torédést, akar honapokig a fa alatt is elallnak és jol aszalhatok. Ez az apro, 6sz

kbzepén, oktdberben érd fajta, lehullva a fa alatt lassan barnulni kezdett. Még a tél masodik

felében is ott maradt a fa alatt ,,j6 1d6” esetén ha a madarak ragcsalok, stb hagytak. A haziasz
szonyoknak béven volt idejiik, hogy megaszaljak. Megtorve, préselve a megfogyod ecet kész-
letet is fel lehetett tolteni mustjaval. Palinkaja aromékban gazdag. Természetesen fogyasztot-
tak kiilondsen utdérésben, mert termése kemény, de a mai modern embernek a tetszését bizo-

nyara nem nyerne el.

Oszikorte

Szamtalan fajtat neveznek igy a Karpat-medencében. Tapasztalatom az hogy szivesen kotik a
fajtat az érés idejéhez a helyiek akkor is, amikor a gyiimélcs neve elveszett. Ez az Oszikorte
szeptembertdl érik. Egy-két hétig ugyan tarolhato, de nem tartés. Kozepes nagysagu. ize kel-
lemes, de meg kell varni még megsargul, kompdtnak viszont csak addig jo, mig a héja zdldes.

Palinkanak, ecetnek szintén felhasznaltak.



Zoldkorte (Orségi)
Apr6, augusztusban érd helyi fajta az Orségben. J6 id6 esetén még 1-2 hétig is lassan barnul-
va, szotykosodva a fa alatt marad a termése. Ezt kell kivarni a cefrézéshez, mert elsésorban

palinkat készitettek beldle. Egészben jol aszalhat6, de bornak, ecetnek is kivalo.

Mosanszki

Nagyon régi magyar fajta, mely napjainkban inkabb a Nyugat-Dundntilon fordul el6 nagyobb
szamban. Sok valtozatban fordul el. Az Orvidéken Stéjer batulnak is hivjék, de egyikhez
sincs koze. Aranysarga vagy zoldessarga alapszine pirosan csikozott. Husa fehéres-sargas. ize

kissé savas, édes. Jol tarolhato, a tavasz végéig is elall.

Piros pogacsaalma

A Nyugat- Dunantulon fordul el8 elsdsorban, sét a Gocsej és az Orség egyik leggyakrabban
eléforduld almafajtaja volt. A somlai boraszok azt tartottak: biin somlait kostolni Piros poga-
csaalma nélkiil. (Ambrus L.) Napjainkban a cukorbetegeknek is kedvelt gytimdlcse. Szeptem-
ber végétol, kezdték szedni. JOl tarolhato, de hogy még tovabb tudjak tarolni, gabonaba rak-
tak. A szobdban a sifonér tetején tarolva a mai dezodort, 1égfrissitot helyettesitette. Az alma
nagy, lapitott piros csikos. Husa zoldessarga vagy sarga, hamar porhanyossa valik. Egyedi
izvilagat sokan kedvelik. Oktobertdl érik, tavaszig tarthatd. Gytimolcsét fogyasztottak, de bort
¢s ecetet is készitettek beldle. Palinkdjanak egyedi karaktere van. Fja nagyra nd, évszdzados
példanyai nem ritkan 10 mazsat is teremnek. JO termés esetén a mult szdzad kdzepén még

ember, allat ezt ette.

Nyari ciganyalma

Nagyon sok fajtat, valtozatot takar a név még napjainkban is, de régen még tobb volt. Vala-
mennyire jellemzd, hogy szine piros, bordo, vagy piros alapon piros csikos. Alakjuk szaba-
lyos, gdombolyt. Ritkan érik el a kozepes méretet. Husa fehér vagy zoldesfehér, egyes valtoza-
tai rozsaszintiek. [ze savas. Augusztusban érik. A savanyubb gyiimolesot kedvelSknek tudom

ajanlani. Bornak, ecetnek szintén kivalo.
Piroshusu koranyari

Az Grségben talaltam ezt a juliusban érd, szabalyos gdmb alaku, kdzepes nagysagl almat.
Erdekessége, hogy husa rozsaszin. Ize enyhén savas, nem tartds. Elso érésii alma révén frissen

fogyasztottak. Egyéb felhasznalasa nem ismert.



Tokalma

A gyiimolcs nevét a nagysagardl kapta. A legnagyobbra novo almafajtaink egyike. Egyes val-
tozatai elérik az 50-70 dkg-ot. Augusztus elejétdl szeptember elejéig éré gyiimolcse nagy,
lapos. A gylimdlcs husa sargés, édes, leves. Gylimdlcslének kitind. Gyorsan romlik. Régen az

allatok takarmanyozasaban is nagy szerepe volt.

Piroslé boralma

Napjainkra csupan himondoban fordul el6 a béralmanak ez a korai valtozata, mely augusztus-
ban mar érett. A Gocsejen kiviil egyetlen példannyal talalkoztam. Mas béralma valtozatokkal
szemben ez nem volt tartos. {ze édes-savas nagyon kellemes fiiszeres. Frissen fogyasztottak

de aszalvanyt is készitettek beldle.

Rapsic alma

A fajta eredeti neve sajnos rég elmeriilt a feledés homalyaba. Az 0j neve a mult szazad 6tve-
nes éveibdl szarmazik. Akkortajt az egymast valto ,,izmusok” koziil éppen a kommunizmus
pusztitott és ennek lettek aldozatai az Orség és Gocsej egykori varjobbagyainak leszarmazot-
tai. Miutan ezen a vidéken szinte mindenkinek volt egy kis birtoka, ez azt is jelentette, hogy
kuldknak mindsittetett. Volt olyan falu, ahol a lakossag kétharmadat deportaltak. Akit nem
vittek el, az éhezett, illetve a férfiak vadasztak. Természetesen nem volt vadaszjegyiik. Azt
tartottdk hogy ez az alma volt legjobb korités a vad mellé. (Senki ne gondoljon kiralyi étek
kostolokra, vagy michelin csillagos szakacsokra) - ott a 1ét volt a tét. Tobbet is ismertem az
50-es évek hires, hirhedt orrvadaszai koziil. Beavattak titkaikba, ma is 6rzO0m meséiket. Azota
a rendszer megbukott, remélem 6rokre... az egykori rapsicok is az 6rok vadaszmezOkon kere-
sik a vadcsapasokat... de egy Rapsic alma még €l... A gyiimdlcs kozepesnél nagyobb, kiipos
sarga, pirosan csikozott. Husa sargas, kezdetben roppand, késébb megporhul. ize kellemes,

¢des-savas filiszeres. T¢l végéig tarolhato.

Boralma

Szerte a Karpat-medencében, minden térségnek megvannak a boralma fajtai. Nagyon sok val-
tozatban fordul eld, kiilonb6z6 érési idében, szinben, formaban. Ezt a valtozatot a Gocsej pe-

remén taldltam. A gylimoélcs kdzepesnél nagyobb, szabalytalan alaku, kissé lapos. Husa pisz-

kos fehér. Ize kellemes savas. Sargas-zold alapszine pirosan csikozott. Osz végéig, tél elejéig

tartottak, de inkabb cefrézték és palinkat készitettek beldle.

Oszi tokalma



Zala és Vas megyében fordul el6. A nyari valtozatokkal 6sszehasonlitva kevésbé laposak,
Zoldes alapon csikozottak. Nagysaguk sem éri el az augusztusi valtozatok nagysagat, viszont
tartosabb. Decemberig is elall. {ze savasabb. Friss fogyasztas mellett ecetnek, palinkanak és

allatok takarmanyozasra hasznaltak.

Sarga szépviragu

A magyar pomologia egy meghatarozott fajtat jelol ez alatt a név alatt, mely nem is feltétleniil
régi magyar fajta. A népi gylimolcsészetben ez nem egészen igy van. Tobb valtozatat is meg-
talaltam Karpat-medence szerte. K6zos benniik, hogy sarga szinii, kdzepes vagy kissé na-
gyobb gyiimolcsiik jol tarolhatd. Az Erdélyben talalt fajtak szabalyos gomb alakuak, vagy
kissé kuposak, az orszag nyugati felén talalt valtozatok tobbnyire bordasak. Roppand husa és

kellemes fliszeres ize miatt fogyasztas mellett télen kompdtnak is hasznaltak.

Tiiskéskorte

Nevét a fajta meglehetdsen sajatos agrendszerérdl kaphatta. Gyermekkorom rossz emlékei
koz¢ tartozott ez a fa, mely hazunk el6tt volt, 6t 1€pésre a bejarattol. Az Isten is arra teremtet-
te, hogy a magamfajta kisgyerek megmadssza. Folfelé nem is volt baj, de aztdn nem engedett
le. Minden probalkozdsomat megtorolta, toviseinek tucatjait szurva belém. A csalad ilyenkor
mentbakciot szervezett a megmentésemre, bar az esetek ismétlédésére tekintettel egyre gyak-
rabban kilatasba helyezték, hogy a fan hagynak. Egy nyari viharban aztan belecsapott a faba a
ménkill, megfosztva nagyanyamat az aszalvanytol, apamat a palinkatol ( a palinkat nem szeret-
te ,de hiresen jo palinkai voltak) engem pedig a famaszastol. Azota nem masztam fara... A
Tiiskéskorte viszont még eléfordul felénk, bar toredéke annak, amennyi egykor volt. Gyiimol-
cse kozepesnél kisebb, zold, husa kdves, gyorsan szotykosodik, megbarnul. Julius végétol
hosszan elnytlva augusztus kozepéig érik. Frissen fogyasztottak, bar ebben az iddben mar sok
friss fogyasztasra kedveltebb korte is érik. Palinkaja viszont egyediilallo izvilaga miatt ked-
velt. Ecetet is készitettek beldle. Egyes szakacsok szerint néhény saldtdba a korteecet a leg-

jobb. Egészben aszaltdk, a legfontosabb aszalokorték kdzé tartozott.
Z.61d ringlo szilva

Augusztus kozepén érik. Friss fogyasztasra és befott készitésére is alkalmas. Héja zoldessar-
ga-sarga, a napos oldalon kissé pirosan pontozott.

Husa z6ldessarga, 1édus, éretten magvavald, ize nagyon édes, de kellemes.



Olasz kék szilva

Gylimolcse kozépnagy, feketéskék szinti, erdsen hamvas. Husa kemény, roppanva torik, kel-
lemesen {idit6 savas izii szilva. Husa z6ldessarga, magva koriil gyakran vordses erekkel at-
szOtt, magvavalo, tomott, kellemes édes-borizii.

Erési ideje szeptember kozepe.

Duranci szilva (Durkd)

Az egyik legkésobb érd szilva fajtank. Gyiimolese tojasdad, hamvas-lilas szinti. Héja vékony,
husa aranysarga, nem magvavalo, viszont rendkiviil édes, 1édus. Csak részben ontermékenyii-
16, szakaszossagra hajlamos. Faja k6zépnagy, dasan elagazo. Palinkanak és lekvarnak haszno-

sitottak leginkabb.

Szomolyai fekete, rovidszara cseresznye

Kiilonleges, egyedi jellemzdk: kiilonlegesen intenziv, jellegzetes izli, magas szarazanyag-
tartalmu fajta. S6tétvoros leve a feldolgozas soran sem fakul. Korai érése miatt a cseresznye-
légy nem karositja. Leiras: A szomolyai fekete cseresznyét az Eger vidékén széleskorien el-
terjedt Egri fekete fajtakorbdl szelektalta Brozik Sandor, Korponay Gyula és Zatyko Imre.
Junius 12-15. koriil érik. Gytimolese kdzépnagy, vagy kicsi. Héjszine sotét lilasbordo, teljes
érésben feketéspiros, gyakorlatilag fekete. Héja kozépvastag, szivos, ezért jol szallithato. Hu-
sa feketés bordopiros, félkemény, bolevii, leve erdsen festo. fze édes, jellegzeteszamattal, az
egyik legizletesebb cseresznyefajtank. Felhasznalas: A frissen torténd fogyasztason kiviil
nagy szarazanyag-tartalma és kivalo ize miatt cukor hozzaadasa nélkil készithetd bel6le lek-
var. Mélyhtitésre -mivel felengedés utan is megdrzi kitling izét — a legalkalmasabb fajtak
egyike. A beldle késziilt cseresznyepalinka kiilonlegesen aromas. Levét természetes ételszine-

z¢éknek 1s hasznaljak.



